REGULAMIN ZAWODOW NSS LUBASZ
LIGA STRZELAN DEUGODYSTANSOWYCH 2024

l. CEL ZAWODOW:

1. Popularyzacja strzelectwa sportowego srednio i dlugodystansowego.

2. Wytonienie czotowych zawodnikéw.

3. Integracja Srodowiska strzelcow sportowych i pasjonatéw strzelectwa dtugodystansowego.

4. Wymiana doswiadczen i podnoszenie umiejetnosci w celu poprawy wyszkolenia strzeleckiego i
obronnosci kraju.

5. WySmienita zabawa w wesotym towarzystwie.

6. Zawody z obserwatorem WZSS.

Il. ORGANIZATOR:

Schmidt-Rubin mail: zawody.probne@gmail.comail

Nadnoteckie Stowarzyszenie Strzeleckie https://www.facebook.com/nsslubasz/
https://nsslubasz.pl/

Kierownik zawodow: Wojciech Suchomski tel.: 605 320 306

I11. MIEJSCE | TERMINY ZAWODOW:

Strzelnica VIS https://long-shooting.com/

78-600 Watcz, Golce — Dobrzyca.

29 czerwca

Do klasyfikacji generalnej zaliczone beda 4 (cztery) najlepsze turnieje zawodnika w danej
konkurencji.

Szczegotowy plan zmian strzelania rozestany bedzie do zawodnikow po zakoriczeniu rejestracji.
Zmiany startujg od 8.00 lub 9.00 w zaleznosci od liczby uczestnikéw. Czas strzelan i czasu
przygotowawczego podamy po zakoriczeniu rejestracji. Strzelnica jest kameralna, moze starowac
jednoczes$nie 15 zawodnikéw.

Stad dla sprawnego przeprowadzenia zawodOw niezbedna bedzie dyscyplina czaséw strzelan.
Zaréwno Wasza jak i nasza.

IV. PROGRAM ZAWODOW:

100-200-300 m:

Przyrzady mechaniczne, tarcze czarne.

Standard, muszka — szczerbinka, 10 strzatéw na kazdym dystansie, tarcze LSD 300, LSD 600, LSD
800, postawa lezaca, jedna podpodrka z przodu, z tytu bron oparta na ramieniu, rece, dtoni.

Open, przyrzady celownicze mechaniczne, dioptery i przezierniki bez soczewek. 10 strzatéw na
kazdym dystansie, tarcze LSD 300, LSD 600, LSD 800, postawa lezaca, jedna podpdérka z przodu, z
tytu bron oparta na ramieniu, rece, dtoni.

Karabin historyczny wojskowy, wyprodukowany do 1954 r, tylko konfiguracja wojskowa
produkcyjna, 10 strzatéw na kazdym dystansie, tarcze LSD 300, LSD 600, LSD 800, postawa lezaca,
jedna podpdrka z przodu, z tytu bron oparta na ramieniu. Kontrola broni przed strzelaniem na
stanowiskach. Wszelkie nieregulaminowe gadzety przy celownikach — dyskwalifikacja. Nie jeste$
pewny broni, pisz do Wojtka.

Optyka, tarcze zielone.

Optyka Standard, kalibry .222, 5.45x39, .223, 5.56x45, 7.62x39, .308, 7.62x 51, 7.62x54/53R, 10
strzatow na kazdym dystansie, tarcze LSD 100, LSD 200, LSD 300, na 100 i 200 m 2szt. tarcz (5
strzatow do kazdej), postawa lezaca, podpdrka przednia tylko sktadany dwaojndg, z tytu bron
oparta na ramieniu, rece, dtoni.

Optyka Open, wszystkie kalibry do 8 mm, 10 strzatéw na kazdym dystansie, tarcze LSD 100, LSD
200, LSD 300, na 100 i 200 m 2szt. tarcz (5 strzatéw do kazdej), postawa lezaca, jedna podpdrka z
przodu, z tytu bron oparta na ramieniu, rece, dtoni.

1



22LR, przyrzady celownicze dowolne, 10 strzatéw na kazdym dystansie, tarcze LSD 100, LSD 300,
LSD 600, na 100 m 2szt. tarcz (5 strzatow do kazdej), postawa lezaca, jedna podpdrka z przodu, z
tytu bron oparta na ramieniu.

600 m:

Karabin przyrzady mechaniczne, przyrzady celownicze mechaniczne, dioptery i przezierniki
bez soczewek. 10 strzatow, tarcza LSD 800, postawa lezaca, jedna podpdrka z przodu, z tytu bron
oparta na ramieniu, rece, dtoni.

Karabin historyczny wojskowy, wyprodukowany do 1954 r. tylko konfiguracja wojskowa
produkcyjna, 10 strzatow, tarcze LSD 800, postawa lezaca, jedna podpdrka z przodu, z tytu bron
oparta na ramieniu, rece, dtoni. Kontrola broni przed strzelaniem na stanowiskach. Wszelkie
nieregulaminowe gadzety przy celownikach — dyskwalifikacja. Nie jestes pewny broni, pisz do
Wojtka.

300-600-800 m:
Klasy sprzetowe:

Standard: .222, .223, 5.45x39, 5.56x45, 7.62x39, .308, 7.62x51, 7.62x53/54R. Podpdrka z
przodu - tylko sktadany dwéjnog, podpérki przedniai tylna nie potaczone ze soba.

Open: wszystkie kalibry sportowe, podporki przednia i tylna nie potaczone ze soba.

Standard ,repetier”, 10 strzatéw na kazdym dystansie, tarcze LSD 300, LSD 600, LSD 800,
postawa lezaca, podpdrki przednia i tylna nie potaczone ze soba.

Open ,repetier”, 10 strzatéw na kazdym dystansie, tarcze LSD 300, LSD 600, LSD 800, , postawa
lezaca, podporki przednia i tylna nie potaczone ze soba.

Standard ,semi-auto”, 10 strzatow na kazdym dystansie, tarcze LSD 300, LSD 600, LSD 800,
postawa lezaca, podpdrki przednia i tylna nie potaczone ze soba.

Open ,,semi-auto”, 10 strzatéw na kazdym dystansie, tarcze LSD 300, LSD 600, LSD 800, postawa
lezaca, podporki przednia i tylna nie potaczone ze soba.

600-800-915 m:
Magnum, 10 strzatéw na kazdym dystansie, tarcze LSD 600, LSD 800, LSD 800, postawa lezaca,
podpoérki przednia i tylna nie potaczone ze soba.

915 m:

Standard ,repetier”, 10 strzatow, tarcze LSD 800, postawa lezaca, podpdrki przednia i tylna nie
potaczone ze soba.

Open ,repetier”, 10 strzatéw, tarcze LSD 800, postawa lezaca, podpoérki przedniai tylna nie
potaczone ze soba.

Standard ,semi-auto”, 10 strzatéw, tarcze LSD 800, postawa lezaca, podpdrki przednia i tylna nie
potaczone ze soba.

Open ,semi-auto”, 10 strzatow, tarcze LSD 800, postawa lezaca, podpdrki przednia i tylna nie
potgczone ze soba.

Magnum, 10 strzatéw, LSD 800, postawa lezaca, podpoérki przednia i tylna nie potaczone ze soba.

300 600 800 SPECJALNA:

Tylko Ty i karabin. Tylko dwojndg. Bez lunet obserwacyjnych. Bez tylnej podpérki. Bez rekawic. Z
tytu bron podparta na ramieniu. | tylko dla Dzentelmendw. Nagrody: pierwsze miejsce 300 zt,
drugie 200, trzecie 100. Startowe 120 zt.

Wytyczne do organizacji zawodow i konkurencji:



1. Czas przygotowawczy 5 min.

2. Czas strzelania 25 min.

3. Strzelamy trzy dystanse od razu 100-200-300 lub 300-600-800. Dystanse 600 i 915 oddzielnie.
Istnieje mozliwos¢ strzelania czterech dystansow 300-600-800-915 razem.

4. Po zakoniczeniu strzelania NIE WSTAJEMY | NIE ROZPRASZAMY KOLEGOW. PROSZE
RESPEKTOWAC TEN PUNKT REGULAMINU. CZESC ZAWODNIKOW SKARZY SIE, ZE NIE WSZYSCY
PRZESTRZEGAJA. SEDZIOWIE BEDA PRZYPOMINAC PRZED KAZDA ZMIANA.

5. Wskaznik roztadowania broni bezwzglednie w komorze nabojowej do komendy START, i
natychmiast po zakoriczeniu strzelania.

6. Na oS wchodzimy na wezwanie sedziego ZMIANA ..... NA STANOWISKA, bron w futeratach,
pokrowcach itp.

7. Bron wyciggamy na komende sedziego CZAS PRZYGOTOWAWCZY, MOZNA WYCIAGNAC BRON.
Futeraty utozone tak, by po otwarciu, lufa skierowana byta od razu w kierunku tarcz — pomytka =
kara minus 2 punkty. Podczas wyciggania broni — bezwzglednie wskaznik roztadowania w
komorze nabojowej. Brak = kara minus 2 punkty.

8. Magazynki podpinane tadujemy w czasie przygotowawczym (NIE PODPINAMY). Magazynki
zintegrowane pozostaja puste do komendy START.

9. Strzelamy po komendzie SERIA OCENIANA — START. Za strzat przed komenda START -
dyskwalifikacja.

10. 3 minuty przed koricem strzelania sedzia ogtosi TRZY MINUTY ZOSTALY.

11. Komenda STOP - ROZLADUJ koriczy konkurencje, za strzaty po komendzie STOP odejmujemy
najlepsza przestrzeline z konkurencji. W przypadkach szczegoélnie niebezpiecznych —
dyskwalifikacja. Decyduje sedzia na osi.

12. Po zakoriczeniu strzelania umieszczamy wskaznik roztadowania broni w komorze nabojowej i
wzywamy sedziego poprzez podniesienie reki.

13. Po inspekcji roztadowania broni sedzia zezwala na jej schowanie. Bez zbednego szumu
pakujemy sie i oczekujemy na komende MOZNA OPUSCIC STANOWISKA.

14. Na stanowisku strzeleckim zawodnik moze posiadac tylko wymagang w opisie konkurencji
ilos¢ amunicji dla danego strzelania. Zawodnik po zakoriczonym strzelaniu nie moze posiadac
wiekszej ilos¢ tusek niz przewidziano w regulaminie. Posiadanie dodatkowej amunicji skutkuje
dyskwalifikacjg. Sprawe niewypatow zgtaszamy sedziemu, poprzez podniesienie reki, BEZ
ROZLADOWANIA. Po sprawdzeniu, sedzia podejmie decyzje o dobraniu amunicji. Amunicja
zapasowa musi znajdowac sie poza zasiegiem lezacego zawodnika, w tylnej czesci stanowiska.
Dobranie amunicji nie zwieksza czasu przeznaczonego na konkurencje.

15. Awaria broni jest sprawg zawodnika (nie przystuguje dodatkowy czas na naprawe).

16. Konkurencja dodatkowa (600 dla mechanicznych i 900 dla optyki) dostepna tylko dla
zawodnikow strzelajacych w konkurencjach trzydystansowych (przynajmniej jednej - nie mozna
strzeli¢ tylko konkurencji dodatkowej). Wystarczy start w jednej trzydystansowej i mozna w wielu
dodatkowych.

17. Zmiana strzelajaca jako nastepna, zobowigzana jest stawic sie przy wejsciu na 0§ w momencie
rozpoczecia strzelania zmiany poprzedzajacej, aby byty mozliwe korekty rozpoczynania strzelan.
18. Zwycieza zawodnik z najwieksza liczba punkéw za catg konkurencje.

19. Przestrzeliny kalibrujemy do wymiaru 8 mm.

20. Zawody sg dla dzentelmeno6w. Organizator nie przewiduje przestrzelin nadmiarowych innych,
niz w wyniku pomyiki sgsiada. Gdyby jednak kto$, cos, to oparciu o przepis 6.11.6.4. ISFF
zaliczamy przestrzeliny o najwyzszej wartosci (w przypadku gdy zawodnicy strzelali tym samym
kalibrem i nie ma mozliwosci ustalenia strzatéw obcych).

V. UCZESTNICTWO:
Uprawnieni do startu sg zawodnicy posiadajacy wazng Licencje zawodniczg PZSS.
Sympatycy i fani strzelectwa w oddzielnej klasyfikacji.



VI. PUNKTACJA:

Indywidualna w wieloboju — suma uzyskanych punktéw tacznie z trzech dystansow. W przypadku
rownej liczby punktéw, o zwyciestwie decyduja:

a. ilos¢ dziesiagtek wewnetrznych tacznie,

b. wynik odlegtosci od najdalszej

c. ilos¢ dziesiatek, dziewiatek itd.

d. dogrywka, strzat dodatkowy na najdtuzszym dystansie — w przypadku idealnej rownowagi.

VII. NAGRODY:
1. Za zajecie 1, 2 i 3 miejsca zawodnicy otrzymaja dyplomy i medale lub puchary lub statuetki.
2. Dyplomy za miejsca 4-6 tylko dla uczestnikéw obecnych na dekoracji.

VIII. ZGLOSZENIA:

Zapisy rozpoczynaja sie 29 maja, a koricza sie 27 czerwca 2024 r 0 godz.: 21.37 lub w momencie
wyczerpania miejsc.

Zapisy tylko i wytacznie w formularzu:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSFAHXRMNMWAQOfOdcQrHdDVNbu799Ad9PR8Kty
yda9zVVyoyg/viewform?usp=sf link

Ilos¢ miejsc ograniczona. O kolejnosci decyduje data ksiegowania optaty startowej na koncie.
Czas na dokonanie optaty — 72 godziny. Dopiero wptata startowego jest uznana za dokoriczenie
rejestracji i uprawnia do wpisania na stanowiska. Stanowiska przydzielamy wedtug kolejnosci
wptat.

Potwierdzenia przelewu mozna przesytac¢ tez na maila zawody.probne@gmail.com
Przyspieszy to zarejestrowanie zawodnika.

XI. KOSZTY UCZESTNICTWA:

Optaty: tylko i wytacznie na konto Klubu NSS Czarnkow:

MBANK 74 1140 2004 0000 3302 7845 5814

1.100-200-300: 180 zt pierwsza konkurencja, nastepne 160 zt
2.300-600-800 i 600-800-900: 260 zt pierwsza konkurencja, nastepne 240 zt
3.6001900: 120 z1/ konkurencja

4. Catering 40 z1/osoba

Potwierdzenie rejestracji i obecnosci w dniu zawodéw od godz. 7.00

X. SPRAWY ORGANIZACYJNE:

1. Na terenie obiektow obowiazuje regulaminy strzelnicy.

2. W obrebie osi strzeleckich obowigzuja przepisy bezpieczenstwa jak w strzelectwie sportowym.
3. Ubiér dowolny — warunki polowe.

4. Organizator zapewnia bror i amunicje do konkurencji (tylko klubowicze).

5. Obowigzkowe sa futeraty, walizki lub skrzynki, oraz wskazniki roztadowania broni.

6. Bron wyciagamy tylko na stanowiskach strzeleckich po komendzie prowadzacego strzelanie.
7. Brak wskaznika bezpieczenstwa podczas wyciggania broni z futeratu, skutkuje odjeciem 2 pkt.
w konkurencji.

8. Dalszy brak wskaznika, mimo uwagi sedziego, skutkuje dyskwalifikacjg w danej konkurencji.
9. Na stanowiskach strzeleckich brori musi mie¢ wtozony wskaznik bezpieczenstwa.

10. Kazdy zawodnik zobowigzany jest posiadac¢ indywidualne ochronniki stuchu i okulary
ochronne.

11. W sprawach spornych, decyzje ostateczng podejmuja:

a. sprawy punktacji i oceny tarcz — przewodniczacy RTS,

b. sprawy regulaminu i bezpieczeristwa — sedzia gtowny;,

C. sprawy organizacyjne — kierownik zawodow.
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12. Zawodnicy biorg udziat w zawodach na wiasng odpowiedzialno$¢, a ubezpieczenie lezy po
stronie zawodnika.

Przydzielane zmiany startowe i godziny ich rozpoczecia sa przyblizone i moga ulec zmianom.
Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie przed rozpoczeciem zawodow.
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